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SKEFYTEEE  Kukus telur dengan susu segar
##}:Bahan

e 2 ZELE 2 butir telur

* 30 [}# 30 gr gula putih

e 250 Z~4J5 250 ml susu
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Pecahkan telur, dengan microwave
panaskan secangkir susu, tidak boleh
mendidih.
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Susu yang sudah dipanaskan tuangkan ke
telur, masukkan gula putih diaduk dengan garpu sampai merata, dengan sendok

buang telur yang berbusa dipermukaan.

3. HEE A LA AR T E L& 12 788 > B4 088>
e g — T - SRR > R EIRREVE A -

Tutup kocokan telur dengan kertas
aluminium foil, masukkan ke dalam
panci tertutup kukus 12 menit, setiap
4 menit buka tutup panci sebentar,
agar uap terbuang, sampai waktu i

kukusan matang.




